Nykredit

Copenhagen Marathon

Start- og malomrade pa Islands Brygge
Kom og hep pa Igberne og fglg deres tur rundt i Kgbenhavn

Spndag d. 23. maj 2010

Sted/vej Fgrste Sidste km Trafik lukket | Ophgr af Sted/vej Fgrste Sidste km Trafik lukket | Ophgr af
Ipber kl. Ipber kl. fra kl. lukning kl. Igber kl. Ipber kl. fra kl. lukning kl.
START 930 [9.40 | 0 [6.00 [18.00 Nybrogade 10.11 [11.41 8.30 |16.00
Islands Brygge 9.31 [9.43 6.00 (18.00 Gammel Strand 10.11|11.42 8.30 |16.00
Ved Langebro 9.31 19.45 6.00 18.00 VASKEDEPOT
Langebro 9.32 [9.47 6.00 [18.00 Fortunstraede 10.12 [11.43 8.30 [16.30
H.C. Andersens 9.33 [9.49 1 [8.30 |[16.00 Vingdrdstraede 10.12 |11.44 8.30 [16.30
Boulevard Bremerholm 10.12 [11.45 8.30 [16.30
Rysensteensgade  19.34 |9.51 8.30 [16.00 Holmens Kanal 10.13 [11.46| 14 [8.30 [16.30
Vester Voldgade  19.35 |9.53 8.30 [16.00 Niels Juels Gade  [10.13 | 11.48 8.30 |16.30
Retliopiadsen 9.35 |9.55 8.30 |16.00 Christian IV's Bro | 10.14 | 11.50 830 |16.30
Vester Voldgade  19.36 19.58 | 2 |8.30 [16.00 | [siothoimsgade 10.14 [11.52 8.30 |16.30
jone ke B2 _JLIGIT 830 |16.00 | [Rigsdagsgarden  |10.15[11.54 830 |16.30
Gothersgade 9.40 110.07] 3 |8.30 [16.00 | [Tgjhusgade 10.16 [11.55] 15 [8.30 [16.30
SV B B _lB A ] 010 830 |16.00 | [nyKongensgade  [10.16[11.57 830 |16.30
Gammel Mont 9.42 110.13 8.30 [16.00 | [vestervoldgade  |10.17 [11.59 8.30 |16.30
Kisien Bernilows 19.43 110161 4 18.30 |16.00 | [christians Brygge  [10.18 [12.01 830 [16.00
Bremerholm 9.43 [10.17 8.30 |16.00 ;Tegiaéfjcg:;de ig'g 138121 T Z'gg 12'88
Holmens Kanal 9.44 (10.18 8.30 |16.00 TET—-— 10'20 12'07 8.30 16'00
Holbergsgade 9.44 110.19 8.30 |16.00 Mitchellsgade 10'21 12'10 8.30 16.00
Nyhavnsbroen 245 110.20 8.30 116.00 Kalvebod Brygge 10'22 12.13 17 8.30 16.00
Nyhavn 9.45 [10.21 8.30 [16.00 > bBobro TETAEEES TYTRETER
Keesthuisgade 24> 110.22 8.30 116.00 Skelbaekgade 10'25 12.22 18 10.00 16.00
Sankt Annz Plads  [9.45 [10.23 8.30 |16.00 : : : :
VESKEDEPOT Halmtorvet 10.25 [12.25 10.00 |16.00
VASKEDEPOT
Havnepromenaden [9.46 [10.25| 5 [8.30 [16.00 Vi — e 1338 TR
Amallehaven 247 110.30 8.30 116.00 Sdr. Boulevard 10128 12'31 19 10'00 16'00
Nordre Toldbod 9.49 [10.34| 6 [8.30 [16.00 Ny‘c — 030 1235 000 e 00
Langellnie 2:50 110.38 8.30 116.00 Enghavevej 10131 12.40 20 10.00 16.00
Langeliniebroen 9.52 [10.43| 7 |8.30 [16.00 . . . .
Fritjof Nansens Plads |9.53 |10.47 330 |16.00 LYrskovgade 10.31 |12.42 10.00 [16.00
Strandboulevarden 1955 110521 8 1830 116.00 Ejderstedgade . 10.32 |12.45 10.00 |16.00
T — e [T ~5 |FE Ny Carlsberg Vej 10.32 [12.47 10.00 [16.00
Trianglen 5cs Titoil 9 1230 11600 Sdr. Boulevard 10.33 [12.49(21,22]10.00 [16.00
VASKEDEPOT
Psterbrogade 9.59 |[11.04 8.30 |16.00 Skelbekgade 1037 (1259 10,00 116.00
@ster Spgade 10.00 [11.07 8.30 |16.00 S 038 1301 000 e 00
VASKEDEPOT : ' ' :
Fredensbro 1001 [11.10] 10 [8.30 [1600 | fIwomeonees (2941 2309, 23 10.00 (2600
Fredensgade 10.02 [11.15 8.30 |16.00 ——— 04313 15 7000 116.00
Blegdamsvej 10.04 [11.19| 11 [8.30 [16.00 alvebod Brygge ' ' ' '
stbiiEe oy ___|[1005 | L 20 830 11600 | [|KaiebodBrygge  [10.44[13.19] 24 [10.00 [16.00
Elmegade 10.05 |11.22 830 1600 | [Havnefronten langs [10.45 [13.24 10.00 [16.00
Ngrrebrogade 10.05 |11.24 8.30 ]16.00 Kalvebod Brygge
Dronning Louises Bro [ 10.06 |11.26 8.30 [16.00 Christians Brygge 10.47 113.29( 25 |8.30 [16.00
Sgtorvet 10.06 [11.27 8.30 [16.00 Havnegade 10.50 [13.38| 26 [8.30 [16.00
Frederiksborggade [10.07 (11.28| 12 |8.30 [16.00 Nyhavn 10.50 |13.40 8.30 [16.00
Israels Plads 10.08 [11.31 8.30 |16.00 Nyhavnsbroen 10.51 [13.41 8.30 |16.00
Ngrre Voldgade 10.09 [11.34 8.30 |16.00 Nyhavn 10.51 [13.42 8.30 |16.00
Ngrregade 10.10 [11.37| 13 [8.30 [16.00 Kveesthusgade 10.52 [13.44 8.30 |16.00
Gammel Torv 10.10|11.38 8.30 |16.00 Sankt Annee Plads 10.52 |13.46 8.30 |16.00
Ny Torv 10.11 [11.39 8.30 |16.00 VASKEDEPOT




Sted/vej

Forste
Igber kl.

Sidste
Igber kl.

km

Trafik lukket
frakl.

Ophgr af
lukning kl.

Havnepromenaden [10.53 113.48| 27 |8.30 [16.00
Amaliehaven 10.53 [13.52 8.30 [16.00
Nordre Toldbod 10.54 113.55 8.30 [16.00
Langelinie 10.56 |13.58| 28 [8.30 ]16.00
Langeliniebroen 10.58 [14.02 8.30 [16.00
@stbanegade 10.59 (14.07] 29 |8.30 [16.00
Dﬁg Hammarskjolds |11.00 (14.10 8.30 [16.00
Allé

Kristianiagade 11.01 [14.12 8.30 [16.00
Fritjof Nansens Plads |11.01 |14.14 8.30 [16.00
Strandboulevarden 111.02 114.17| 30 (8.30 [16.00
Nordre Frihavnsgade [11.05 |14.26( 31 |8.30 ([16.00
Randersgade 11.06 |14.29 8.30 [16.00
VASKEDEPOT

Arhusgade 11.07 |14.32 8.30 |16.00
@sterbrogade 11.09 (14.36] 32 |8.30 [16.00
Trianglen 11.10|14.40 8.30 ]16.00
@ster Allé 11.11 (14.43 8.30 [16.00
Feelledparkstien 11.12|114.46| 33 [8.30 |16.00
Frederik d. V’s vej 11.13 [14.50 8.30 [16.00
Blegdamsvej 11.15(14.55| 34 |8.30 [16.00
Trianglen 11.16 [14.58 8.30 [16.00
@sterbrogade 11.17 [15.03 8.30 [16.00
Pster Spgade 11.18 [15.05( 35 |8.30 [16.00
VASKEDEPOT

Fredensbro 11.20115.10 8.30 [16.00
Fredensgade 11.21]15.14| 36 [8.30 |16.00
Blegdamsvej 11.22 |15.17 8.30 [16.00
Sankt Hans Torv 11.23 ]15.20 8.30 [16.00
Elmegade 11.23 (15.22 8.30 [16.00
Ngrrebrogade 11.24 (15.24| 37 |8.30 [16.00
Dronning Louises Bro [ 11.25 | 15.26 8.30 [16.00
Sgtorvet 11.25 |15.28 8.30 |16.00
Frederiksborggade |11.26 |15.29 8.30 [16.00
Israels Plads 11.26 [15.30 8.30 |[16.00
Ngrre Voldgade 11.27 [15.32 8.30 [16.00
Ngrregade 11.28 115.34| 38 [8.30 |16.00
Gammel Torv 11.29 [15.36 8.30 [16.00
Ny Torv 11.29 [15.38 8.30 [16.00
Radhusstreede 11.30(15.40 8.30 [16.00
Nybrogade 11.30 [15.42 8.30 [16.00
Gammel Strand 11.31(15.44| 39 |8.30 [16.00
VASKEDEPOT

Fortunstraede 11.31 (15.46 8.30 [16.30
Vingardstraede 11.32 (15.48 8.30 [16.30
Bremerholm 11.32 [15.50 8.30 [16.30
Holmens Kanal 11.33 [15.52 8.30 [16.30
Niels Juels Gade 11.33 [15.53 8.30 [16.30
Christian IV’s Bro 11.34 [15.55 8.30 [16.30
Slotholmsgade 11.35(15.56| 40 [8.30 |16.30
Rigsdagsgdrden 11.36 [15.59 8.30 [16.30
Tgjhusgade 11.37 [16.01 8.30 [16.30
Ny Kongensgade 11.37 |16.03 8.30 [16.30
Vester Voldgade 11.38 [16.05 8.30 [16.30

Rysensteensgade 11.39|16.08| 41 [8.30 |16.30
H.C. Andersens 11.40 |16.12 8.30 [16.30
Boulevard

Langebro 11.41 116.16 8.30 [16.30
Ved Langebro 11.42 116.18 6.00 118.00
Islands Brygge 11.43116.20| 42 [6.00 |18.00
MAL 11.44 |16.2342,195/6.00 |18.00

Copenhagen Marathon
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Vejret i Ksbenhavn i maj
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Gennemesnitlig temperatur i maj: 12° C

Gennemsnitlig nedber i maj: 48 mm

Gennemesnitligt antal sol timer i maj: 210
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Sgndag den 23. maj kl. 9.30

Nyt start- og malomrade pa Islands Brygge
Arrangeret af: sPARTA

Laes mere pa: copenhagenmarathon.dk

POWERADE
VASKEDEPOTER

Plads

Ret til @ndringer forbeholdes SPARTA POLITIKEN &% .25 iowwoc Nykredit

Gode steder pa ruten at heppe pa Igberne, hvor de
kommer forbi mere end én gang:

Ved Langebro
- flot udsigt ved havnefronten, taet ved start og mal

Vesterbro / Halmtorvet / Sender Boulevard
- god stemning i hyggeligt kvarter

Gammel Strand
- charmerende stemning i indre by

Ngrrebro / Sgtorvet
- flot udsigt ved Sgerne og agte ngrrebrostemning

@sterbro / Trianglen / @sterbrogade
- knudepunkt hvor Igberne passerer flere gange. Teet ved
Feelledparken og hyggelige cafeer.

Alle tider er ca. tider og der tages forbehold for sendringer.



